BEVYENUT & CASA DEL CEKO =

Da Ceko |l Pescatore & un piccolo locale gestito dalla famiglia Ghislanzoni, 5 Yepab
storica famiglia di pescatori di Pescarenico, tra le famiglie fondatrici del borgo 5¥- 4

francesco Ghislanzoni, ossia 1L CEKO (classe 1949) & fln da ragazzo pescatore nelle acque =
del lago di Como, nel 2000 decide con la moglie Luciana, il figlio Massimiliano €
e la nuora Chiara, di aprire un piccolo negozio di rivendita pesce fresco €
di lago e di mare, a cui continuare ad afflancare lattivita i fornitort per molti ristoranti nel
territorio di Jecco e von solo =
Anno dopo anno, il negozio cresce e nella famiglia nasce il desiderio di arrivare sempre
PV vicino al cuore dei propri affezionati clienti e nizia la collaborazione
con altre piccole realta del territorio: un pastificio che si occupi di preparare i ravioll
confezionati con il pescato, una gastronomia che prepari carpion, salsa verde e pate
confezionadti.

Passano gli anni, ma la famiglia Ghislanzoni ferma non ci sa proprio stare:
. . Stdecide di dare concretezza ad un progetto che da qualche anvo e i che fa capolino..
f;'iqq,\Spostare il negozio nella zona dove fino a quel momento cera il laboratorio di filettatura,
'-‘; spostare le celle, e creare un piccolo spazio da dedicare ai clienti del negozio ‘.
\‘c

‘Che flnalmente potranno sedersi a gustare il pescato della notte stessa, preparato
con cura e attenzione in una piccola ma grande cucina dedita a riproporre
grandi classici della cucina dei nonni e bisnonni di Ceko, affiancandoli a delle nuove
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\“,\{E e creative proposte che possano dare risalto ai prodotti della pesca
b ) 3;?‘—; i velle acque del nostro lago o
3 ’:‘ &‘j Vel 2016 avvieve la metamorfosi, “$
b ecco finalmente la sala con i tavoli, la cucina, l&\‘ —
& le ricette di famiglia riproposte nei piatti sempre piv curati 2
4 ; €d ecco il pate di pesce di lago (come lo faceva la moglie di Ceko) _ .%
. la salsa verde, il carpione della noma Teresina, Q\‘?ﬁiv

, P le ricette classiche delle cucine delle mogli dei pescatori. riadattate per
» poter agpprofittare di tutti quei vantaggl che le tecnologie moderne in cucina
By permettono di applicare.

- Inoltre {utla lesperienza el seftore itico viene messa al servizio dei clienti
vella selezione del pesce di mare Che viene proposto nel menu per rendere la
proposta del locale completa e per soddisfare tutti i gusti degli affezionadti
clienti che si accomodano ai nostii tavoli

A cio viene afflancata una modesta ma ricercata carta dei vini, dove si
cerca sempre di dare luce a piccole case vinicole: real{a vicine e lontane che
rispecchiano un amore e una dedizione per il territorio che contraddistingue

;,f o nostra famiglia e che ci piace essere colonna portante della nostra ™
| '&\ proposta
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F nsomma: benvenuti a casa del Ceko ‘ M
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AYITIPAST

/ nsalata di mare Pate al pesce di lago
K Servita con con crostini di altamura
(hatonese al nero di seppia latie [ pesce [ solf{il glutine
f;/' e vinaigrette ai lamponi €uro 800
molluschi* crostacei* uova Pesce di lago in Carpione
Euro 1300 Resce | solfiti | glutine [ crostacei
Antipastio di tonno salato guro 900
1 % di Marzamemi Pesce di lago in Salsa verde
sae  antica tonnara fdelfio Resce [ solfiti | glutine [ crostacei
LN, con finocchi e arancia euro 10,00
R pesce . .
Tol Y lavarello marinato al limone
N a W - Euro 15,00 ,
= Resce solfifi
L} pepata tiepida di cozze Euro 1200
Moy Molluschi |
NR;."‘* Suro 000 Insalata di essiccato di lago di nostra
g preoduzione, con fagiolini, patate e
ﬁ;( Poh(pet’(l in umido con piselli fpomodormi
& Mollyuschix*
Y ¥
’ '-"'?k furo 1000 Euro 1000 ‘;
e A
Tartare di gambero rosso di Mazara {3 %
Aless 3 . (AN
Cov riduzione di soia e miele j iy g
treei ] e LN
Gambero rosso di Mazara
crostacei

Tartare d) fonno rosso pescato Euro 23,00
del mediterraneo servita con coyn arancia e Jimone
Resce

Tartare salmerino alpino soia e miele Euro 1800
Re ~ SO

Come da normativa i crudi e i marinati subiscono &%
_regolare procedura di abbatiimenio ﬂf\a




Risotto alla barbabietola
. con lavarello affumicato
pescato e prodotto artigianalmente dal Ceko
lago di Como
Con yogurt greco
Resce | glutine [ vova | [atte
Euro 19,00

Ravioli meriuzzo e agrumi
con burro alle erbe aromatiche
Rresce [ glutine [ vova [ latte
Euro 1200

Pasta in bianco oppure al pomodoro
glutine
€uro 900

SECOYID| PIATT

Tiletto di lavarello* pescato lago di Como
alla piastra con chips di cavolo nero e hummus
pesce | sesamo
euro 18,00

Tiletto di salmone ai tre pepi con patate al forno
pesce | laffe
€uro 1900

Missoltino pescato e prodotto artigianalmente
da Ceko con polenta rustica grigliata
Resce [ solfiti
Euro 16,00

_Resce | molluschil glutinel crostacei
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) TRITT

p Paranza di lago*

oA o Resce [ molluschi [ glutine | crostacei

é Euro 16,00

\ Alborelle** {ritte

6 resce Imolluschi | glutine [ crostacei
€uro 10,00

. tritto marex*
( Rresce | molluschi | glutine | crostacei
Helli e civffl di calamare e code di gambero
€uro 16,00 v =

Patatine** {ritte Euro 4,00
glutine [ tracce crostacei, pesce, molluschi y

Stick** polenta e rosmarino Euro 4,00
tracce glutine tracce crostacei fracce pesce

L IISALATA del CEKO

nsalata di spinacini crudi,

con accivga del Cantabrico sottolio,
crostint di pane croccante,
salsa allo yogurt e cetriolo

Resce | laffe
Euro 16,00

COY)ITORY)

Polenta grigliata  Euro 4,00
nsalatina di spinacini freschi €uro 506(% ,

Patate al forno  €uro 5,00 g%’%'.%



Euro 1600



COPERTO EURO 260

Y1 I0YITIAMO A SEGNALARC] EYENTUAL
ALIERGIE O IITOLLERAVIZE AL TIVE DI
POTER INTORMARE LA CUCING
TEMPESTIVAMETTE,

COSI DA POTERY! DARE UNA
ALTERNATIVA CHE SODDISTI OGY)) YOSTRA
ESIGENZA,

KY) ASSENZA DI PRODOTTO TRESCO C) RISERYIAMO LUTILZZO
DI PRODOTTI CONGELAT
HPRODOTTO CONGELATO

f Da Ceko il pescatore

o
'J@L dacekoilpescatore
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www.cekoilpescatoreit




