IBEVIYENIUTI A& CASH DEL CEKO

Da Ceko |l Pescatore & un piccolo locale gestito dalla famiglia Ghislanzoni,
storica famiglia di pescatori di Pescarenico, tra le famiglie fondatrici del borgo. -
francesco Ghislanzoni, ossia 1L CEKO (classe 1949) e fin da ragazzo pescatore velle acque
del lago di Como, nel 2000 decide con la moglie Juciana, il figlio Massimiliano
e la nuora Chiara, di aprire un piccolo negozio di rivendita pesce fresco
di lago e di mare, a cui continuare ad affiancare (attivita di fornitori per molti ristoranti nel
territorio di Lecco e non solo. V

Anno dopo anno, il negozio cresce e nella famiglia nasce il desiderio di arrivare sempre
P vicino al cuore dei propri affezionati clienti e inizia la collaborazione
con altre piccole realta del territorio: un pastificio che si occupl di preparare i ravioli
confezionati con il pescato, una gastronomia che prepari carpioni, salsa verde e pate
confezionadi.

Passano gli anni, ma a famiglia Ghislanzoni ferma non ci sa proprio stare:
si decide di dare concretezza ad un progetto che da qualche anno é i che fa capolino..
Spostare il negozio nella zona dove fino a quel momento cera il laboratorio di filettatura,
spostare le celle, e creare un piccolo spazio da dedicare ai clienti del negozio
che finalmente potranno sedersi a gustare il pescato della notte stessa, preparato
con cura e attenzione in una piccola ma grande cucina dedita a riproporre
( grandi classici della cucina dei nomi e bisnonni di Ceko, affiancandoli a delle nuove
e creative proposte che possano dare risalto ai prodotti della pesca
nelle acque del nostro (ago 1

Vel 2016 avviene la metamorfosi,
ecco finalmente la sala con i tavoli, la cucina,
le ricette di famiglia riproposte nei piatti sempre piv curati
€d ecco il pate di pesce di lago (come lo faceva la moglie di Ceko)

la salsa verde, il carpione della nonna Teresina, \
PV le ricette classiche delle cucine delle mogli dei pescatori, riadatiate per
poter approfittare di tutti quel vantaggi che le tecnologie modeirne in cucina

permettono di applicare.

lnoltre tutta lesperienza nel settore ittico viene messa al servizio dei clienti QLN
nella selezione del pesce di mare che viene proposto nel menu per rendere la Lk
proposta del locale completa e per soddistare tutti i gusti degli affezionadti
clienti che si accomodano ai nostri tavoli

A cio viene affiancata una modesta ma ricercata carta dei vini, dove si
cerca sempre di dare luce a piccole case vinicole: realt& vicine e lontane che
rispecchiano un amore e una dedizione per il territorio che contraddistingue

la nostra famiglia e che ci piace essere colonna portante della nostra
proposta.

Insomma: benvenuti a casa del Ceko



AV TIPAST

Insalata di mare

Servita con salsa yogurt e limone,

servita con olio allarancia
molluschi | crostacei [ latte
Euro 4,00

Impepata tigpida di cozze
con olio al prezzemolo

Molluschi
Euro 1200

Cappesante gratinate

Molluschi - glutine
€uro 10,00

Polipetti in umido con piselli e
crostoni di polenta

molluschi | sedano
euro 15,00

Antipasto di tonno di Marzamemi
antica tonnara Adelfio
covn finocchi e arancia
Resce
€uro 18,00

Pate’ al pesce di lago
covn crostoni di pane

(3 pezzi)
latte | pesce [ solfiti glutine
guro #1,00

Pesce di lago in Carpione

Resce [ solfiti [ glutine | crostacei
€uro 13,00

Pesce di lago in
Salsa verde

Resce [ solfiti [ glutine | crostacei
€uro 13,00

Insalata di missoltino
con carcioft e crumble di noci

[pescel glutine [ latte [ frutta a guscio
guro 1,00



| CRUD)

Tartare di gambero rosso di Mazara

Con riduzione di soia e miele
crostacei | soia

Gambero rosso di Mazara
accompagnato da salsa allarancia
crostacei -

Scampo irlanda Jabadie pescato mar Celtico
CfOSjﬁ acel

Tartare del giormo,
pescato del mediterraneo

servita con con arancia e Limone
Resce

Tartare di lago:
secondo disponibilita, tartare dlacqua dolce

servita con soia e miele
Resce | soia

Euro 21,00

guro 1600 / 3 pezzi

Euro 1600 / H4 pezzi

euro 21,00

euro 19,00

Come da normativa i crudi e | marinati subiscono

regolare procedura di abbatiimento



PRI PIATTI

Tonnarello in crema di burro agoni ed arancio

con misti pesce affumicato e zest di arancio

Latiicini [ pesce [ glutine
Euro 1400

Risotto carciofi \

e granella mandorle tostate alle erbe di campo

_odticint [ frutia guscio
€uro 16,00

Qiglio trafilato al bronzo

con pomodori confit e gallinella

Resce [ glutine
Euro 18,00

Solo su prenotazione risotto al persico
Lpesce [ glutine | vova | latie

euro 23,00



SECOYIDI PIATT

Trancio di salmone in crosta di sesamo
accompagnato da
maionese al pepe e maionese alle alici

con verdure grigliate
Resce | sesamo [ vova | pesce
euro 20,00

lnvoltino di verza v
con salmerino e crema di riso al ginepro
accompagnato da
uno sformatino di riso

alla verza e curry, e salsa pomodoro
curry. | pesce [ sedano
guro 1900

Moscardini pescato Sicilia
n guazzetio leggermente piccante,

con polenta morbida

molluschi [ sedano
euro 21,00

Jpecial
Zuppa di pesce secondo pescato

con crostone di pane e burro alle erbe

sedano | pesce | latticini [ glutne
Euro 24,00




| TRITT

Paranza di lago*
Resce [ molluschi [ glutine [ crostacei
guro 1600

Alborelle* fritte
Resce | molluschi | glutine [ crostacei
guro 11,00

Tritto marexx

Avelli e ciufft di calamaro e code di gambero
Resce [ molluschi [ glutine [ crostacei

euro 16,00
Patatinex* {ritte
glutive | fracce crostacei | pesce, | molluschi
euro 4,00

COYJTORY)

Ortaggi grigliati

( patate peperoni melanzane zucchine carote )
nsalata mista

( misticanza pomodorini carote mais )

i3roccoli allagro ( aglio ed olio )



3ACCHLA 1Y) PASTELLA

SERYITO COY) COVITORYIO DI PATATIVIE TRITTE
Rescel glutine (tracce crostacei - molluschi)
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